
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：路德會富泰幼兒園 
 

   

學年：2022-2023年度  年級：N1-K3 
 

活動名稱 

體驗中華文化粵劇及飲食文化親子活動日 
 

活動目標 

⚫ 透過粵劇欣賞活動，家長和幼兒能接觸及欣賞粵劇傳統藝術，如：身段、造手及表演手

法，培養他們對粵劇文化的興趣。 

⚫ 透過飲食文化體驗活動，家長和幼兒能體驗中國的「飲茶」文化，從中認識中國傳統食

物、飲食文化及禮儀。 

⚫ 透過敬茶活動，幼兒能享受與長輩共聚的時光， 並以奉茶形式感謝長輩對自己的付出，培

養尊重及孝敬長輩的態度。 
 

活動簡介 

家長及幼兒到圓玄學院陳國超興德小學共賞「社區展童心」粵劇表演，過程中觀賞把子套

戲、小曲獻唱以及一段折子戲。欣賞表演後，幼兒由粵劇演員的帶領下嘗試操弄纓槍，學習耍

纓槍的基本動作，以認識粵劇中的道具，以及欣賞中國傳統藝術文化之美。 

其後，家長與幼兒一起到茶樓進行飲食文化體驗活動。在活動中，幼兒認識中菜主要使用

的餐具及正確使用筷子的方法，鞏固他們對中國飲食文化的認識。另外，老師帶領幼兒向長輩

敬茶，透過敬茶方式向長輩表達孝敬及感恩。最後，幼兒與家人品嚐中國傳統特色點心，如：

燒賣、馬拉糕等，一同體驗和認識中國飲食文化。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

體驗中華文化粵劇活動—欣賞粵劇 

   



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

體驗中華文化粵劇活動—操弄纓槍 

 

 

 

 

 

 

 

飲食文化體驗活動—學習運用筷子進食 

 

 

 

 

 

 

 

飲食文化體驗活動—向長輩敬茶表達孝敬之心 

 

 

 

 

 

   

 

飲食文化體驗活動—體驗和認識中國傳統點心 

 

 

  

 

 

   
 


